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OSALLISEKSI YHTEISKUNTAAN → MAAHANMUUTTAJAT 

#kotoutuminen #vieraskieliset #yhdenvertaisuus #kuntoutus 

#teak #maahanmuuttajat 

Sirkku Varjonen 

Kelan kokeilemassa Mahku-
kuntoutuksessa maahanmuuttajien 
suomen kielen taito parani, mutta 
harva työllistyi 
 

Kelan kokeilemassa maahanmuuttajien ammatillisessa kuntoutuspalvelussa yhdistettiin Työllistymistä 

edistävää ammatillista kuntoutusta (TEAK) ja suomen kielen opetusta. Kuntoutussäätiö toteutti kokeilua 

koskevan tutkimuksen, jossa arvioitiin kuntoutuspalvelun toimivuutta ja soveltuvuutta Kelan palveluksi. 

Arviointitutkimusta koskeva raportti on julkaistu nimellä ”Suomen kieltä ammatillisessa 

kuntoutuksessa. Maahanmuuttajien ammatillisen kuntoutuspalvelun kokeilun arviointitutkimus”. 

Keskeisimmät tulokset 

1. Kolme neljäsosaa kuntoutujista koki suomen kielen taitonsa kehittyneen, mutta vain joka kymmenes 

työllistyi palkkatyöhön tai palkkatuettuun työhön.  

2. Kuntoutuksella oli myönteisiä vaikutuksia monien kuntoutujien koettuun toimintakykyyn ja 

hyvinvointiin, mutta joillakin kunto huononi. 

3. Palveluntuottajat ja kuntoutujat pitivät palvelua erittäin tarpeellisena, ja sitä katsottiin tarpeelliseksi 

kehittää edelleen. 

 

Lisätietoja 

Sirkku Varjonen 

Erikoistutkija 

sirkku.varjonen(at)kuntoutussaatio.fi 

puh. 044 781 3141 



 

Lähteet 

Tiivistelmän alkuperäinen julkaisu: Varjonen, S., Vuorento, M., Pitkänen, S., Vilhunen, T. & Hautamäki, L. 

(2020). Suomen kieltä ammatillisessa kuntoutuksessa. Maahanmuuttajien ammatillisen 

kuntoutuspalvelun kokeilun arviointitutkimus. Kuntoutusta kehittämässä 23/2020. Helsinki: Kela. 

Katso myös: Varjonen, S. Asiakkaiden kokemuksia Mahku-hankkeen kuntoutuskokeilusta. Julkaisussa S. 

Alanko (toim.), Maahanmuuttajien kuntoutuksen kehittämishanke. Kehittämistä, kokeilua, kohtaamisia 

ja taitojen vahvistumista. Kuntoutusta kehittämässä 24/2020. Helsinki: Kela 2020, 73–78.  

 

www.kuntoutussaatio.fi/tutkittuatietoa 

https://helda.helsinki.fi/handle/10138/321978
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/321978
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/321982
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/321982
http://www.kuntoutussaatio.fi/tutkittuatietoa

