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SROl-arviointia voidaan hyodyntaa esimerkiksi paihde- ja
mielenterveyskuntoutuksen arvioinnissa

Kuntoutussaatio selvitti SROI-arviointimenetelman kayttoa kuntoutuksen taloudellisessa arvioinnissa
kirjallisuuskatsauksen avulla. Katsauksen tulosten perusteella menetelmaa on hyddynnetty muun
muassa pdihde- ja mielenterveyskuntoutuksen taloudellisessa arvioinnissa.

Arviointi voi olla esimerkiksi sosiaali- ja terveysjarjestdille valine toiminnan laadun varmistamiseen ja
kehittamiseen. Jarjestot ovat alkaneet arvioida toimintansa vaikutuksia sosiaalisen nakokulman lisaksi
taloudellisesta nakokulmasta. Taloudellisessa arvioinnissa pyritdan [6ytamaan toimintatapoja, joilla
saadaan aikaan mahdollisimman paljon tavoiteltuja vaikutuksia suhteessa kaytettyihin resursseihin.

Eras taloudellisen arvioinnin menetelma on SROI, Social Return on Investment, jonka yksi suomennos
on investoinnin sosiaalinen tuotto. SROI-analyysissa arvioidaan toiminnan sosiaalisia hyotyja
rahamaaraisiksi muutettuina. SROI-suhdeluku on arvio siita, kuinka monta euroa yksi toimintaan
sijoitettu euro tuottaa yhteiskunnalle.

SROI — Investoinnin sosiaalinen tuotto, kuntoutuksen kontekstissa -kirjallisuuskatsauksen tarkoituksena
oli selvittaa, kuinka paljon ja minkalaisiin kuntoutusinterventioihin SROI-menetelmaa on hyddynnetty.
Tutkimus tehtiin, koska Suomessa SROI on yha melko tuntematon arviointimenetelma. Sen
hyddyntamisesta kuntoutuksen arvioinnissa oli tarkeda saada tutkimustietoa, jota myds suomalaiset
jarjestot voivat hyddyntaa.

Tutkimusmenetelmana kaytettiin kartoittavaa kirjallisuuskatsausta. Yli 15 000 hakuosumasta ja 67
tieteellisesta artikkelista rajautui lopulliseen kirjallisuuskatsaukseen 11 vertaisarvioitua tieteellista
artikkelia ja 7 raporttia tai muuta tapaustutkimusta, siten yhteensa 18 SROIl-arviointia.

Tulosten mukaan SROIta on kaytetty etenkin 2010-luvulla kohtalaisesti, mutta kuntoutuksen arviointiin
vdahemman. Eri interventioista saadut SROI-suhdeluvut vaihtelivat suuresti, mika johtui muun muassa
siita, etta arvioitavat hankkeet tai muut toiminnot olivat kestoltaan eri pituisia ja ottivat huomioon
erilaisia hyotyja.

Puolet katsaukseen valikoituneista artikkeleista ja raporteista oli perdisin Isosta-Britanniasta, jossa
SROIta on kaytetty arviointityokaluna eniten. Enemman kuin yksi artikkeli oli perdisin myds Espanjasta ja
Australiasta. Yhteensa seitseman artikkelia tai raporttia kasitteli paihdekuntoutusta. Useampi artikkeli
kasitteli myos mielenterveytta ja oppimisvaikeuksia. Muita esiintyneita kuntoutusmuotoja olivat
esimerkiksi selkdydinkuntoutus, ajoneuvojen muokkaukset ja hengityselinsairauksiin liittyva kuntoutus.



Varsinaisten SROI-arviointien lisdksi katsauksessa |0ydettiin ja kaytiin lapi menetelmaan liittyvaa yleista
keskustelua. Keskustelun perusteella vaikuttaa silta, etta SROIn kayttoon taloudellisen arvioinnin
valineena liittyy joitain periaatteellisia haasteita. Tallaisia ovat esimerkiksi todellisten vaikutusten
osoittaminen ja niin sanottujen varjohintojen realistinen maarittaminen. Haasteista osa koskee toisaalta
muutakin taloudellista arviointia.

Keskeisimmat tulokset

1. Kirjallisuuskatsaukseen valikoituneiden kahdeksantoista SROI-arvioinnin perusteella SROIlta on
hyodynnetty esimerkiksi pdihde- ja mielenterveyskuntoutuksen, oppimisvaikeuksiin liittyvien
tukitoimien, selkdydinkuntoutuksen, ajoneuvojen muokkauksien ja hengityselinsairauksiin liittyvan
kuntoutuksen arvioinnissa.

2. SROl-arviointien laatua saattaisi nostaa esimerkiksi erilaisten mielekkdiden vertailuryhmien
hyodyntdaminen ja siten vaikuttavuuden parempi osoittaminen.
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